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Tobb mint egy éve m(ikddik a J6 kis hely kozosségi tér. Jelen voltunk és bemutatkoztunk az
Onkormanyzat altal szervezett programokon, gyermeknapon, falunapon, egyéb kozOsségi
rendezvényeken. Kihasznaltuk a social media erejét, tdjékoztaté anyagaink felkeriltek az
internetre, valamint a helyi hirdet6tablakra.

Foglalkozasainkat meghatarozott rend szerint épitettik fel, nagy figyelmet forditottunk a
szokasrend kialakitdsdra, ami kiszamithatdsagot és biztonsagot jelentett a gyermekeknek.
Stabilizaltuk a j6 gyakorlatokat.

Havonta két alkalommal, hétf6n a Bébita Baba-Mama Klubba vartuk a legkisebb korosztalyt
és szileiket. Csalddias kornyezetben specidlis fejlesztéjatékokkal, zenés, mesés
tevékenységekkel, valamint 6lbéli jatékokkal jarultunk hozza éromteli kikapcsolédasukhoz. A
rendszeres programok altal az anyukdk kiszakadhattak a hétkéznapok monotonitdsabdl,
elfogadd légkorben beszélhettek a nehézségeikrél és sajat élményl tapasztalatot
szerezhettek Uj helyzetben a gyermekiikkel valo egyittlét, egylttjatszas soran. A klub
tdmogatta a baba-mama kozotti kapcsolat er6sodését, egymds jobb megismerését, a
gyermekek kibontakozasat és az egymassal valé kapcsolatteremtési készségiik fejlédését.

Heti rendszerességgel, minden pénteken Blibajhaz Baba-Mama Klubfoglalkozast tartottunk,
ahovd a kisgyermekes csalddok mellett a varandds kismamadkat is vartuk. Szakemberek
bevondsaval tajékoztaté férumokat tartottunk a sziil6ket érdeklé témakban. Az anyukdk
bévithették ismereteiket a gyermeknevelés, egészséges életmddra nevelés, egészséges
taplalkozas, helyes napirend, rendszeres testmozgas teriletein. Baba-mama tornan, tancos
latin fitneszen, jégadran vehettek részt. A véd6n6 szakmai tanacsadassal, fogadddraval allt
az érdekl6d6k rendelkezésére. Emellett az anyukak tapasztalataik megosztdsaval egymastodl
is sokat tanulhattak, sz(il6i szerepiikben er8sédhettek. A gyermekek szamara jatszéhazat és
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tizorait biztositottunk. Benti és szabadtéri foglalkozasokkal is vartuk 6ket és 6rommel néztik,
milyen szépen fejl6édnek, hogy ligyesednek.

A Tindérkert Klub keretein beliil eleinte havonta két alkalommal szerveztiink az évodaskoru
gyermekek és szileik szamara csaladi klubdélutanokat. Programjaink tematikdja igazodott a
jeles napokhoz, linnepekhez. Lehetdséget biztositottunk a szabadtéri jatékokra, ugyanakkor
a gyermekek érdekl6dését és életkorat szem el6tt tartva, élmény- és dramapedagdgiai
modszereket alkalmazva szamtalan kalandba vontuk be az ovisokat. Prébdra tehették az
Ugyességiiket, belebujhattak kiilonb6z6 mesehbsdk bérébe, akadalypalyat és vasati palyat
épitettiink, kézm(iveskedtiink, varazslatos dolgokat alkottunk.

Szeptembert6l hetente egyszer, csttortokonként az o&vodavezet6 tamogatdsaval a
Tindérkert Ovodéban Boldogsagérat tartottunk szamukra. A prof. dr. Bagdy Emdke
féovédnoksége alatt futd, nemzetkozileg is elismert, sikeres program célja a gyermekek
boldogsagra valé képességének megalapozdsa és fejlesztése. Minden hdénapban ujabb
témaval és boldogsagfokozd technikdval ismerkedhettek meg az ovisok. A jatékos
foglalkozasok alatt tobb relaxacids technikat, légzésfajtat, kinezioldgiai gyakorlatot
megtanulhattak. Rendszeresen hallgattunk pozitiv énképet és onbizalmat fejleszt6 dalokat
vellk, melyekre koreografidt tanultunk be és kozosen elénekeltiik a szoveget. Baboztunk,
interaktiv mesét rendeztlink, rajzoltunk, vagtunk, ragasztottunk. Sok-sok élménydus 6rat
toltottink el kozosen, melyet mindannyian nagyon élveztink.

A tankoteles koru és 25 éven aluli fiatalok szdmara indult el a Miénk a Palya Klub. Ezen belll
heti rendszerességgel tartottuk meg

e azEszporgets,
e Az énotthonomésa
e Muzsika hangja foglalkozasainkat.

Az Eszporgetd elsGsorban a tanuladsi folyamat tdmogatdsardl, jatékos készség- és
képességfejlesztésr6l, Az én otthonom a kornyezeti és egészséges életmddra nevelésrdl,
mentalhigiénés fejlesztésrdl, életvezetési ismeretek atadasardl és Boldogsagorakrél, mig a
Muzsika hangja a zenei nevelésrél, megkizdési stratégiakroél, relaxaciorol és meditaciordl
szolt.
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Havonta legaldbb egyszer megrendezésre kerliiltek a kovetkez6 programok is:

e Varazsgyar, ahol kézmdveskedtiink,

e Mozdulj, ahol a testmozgas fontossdgara hivtuk fel a figyelmet, torndztunk,
zumbaztunk, fociztunk és a

e Nekem mindegy, ahol az érzelmi nevelés keriilt el6térbe.

Félévente egyéb prevencios el6addsokat tartottunk, ahol a fiatalokat fenyeget6 veszélyekrdél
esett sz6, mint példaul a kdros szenvedélyekrdl.

Nagy sikert aratott az egyhetes nyari taborunk, ahol a fiuk és lanyok kilén csapatokban
vetélkedtek egymadssal. Tobb fordulds versenyben mérkézhettek meg, mikdzben mind
magukat, mind tarsaikat kozelebbrél megismerhették. A csapatok indulét taldltak ki és
plakatot készitettek, majd bemutatkoztak egymdsnak, mesélve az erdsségeikrdl.
Varazsszemiveget alkottak, mely segitségével mindenkiben észrevették a jot és a
szerethet6t. Rendeztlink szdmukra sorversenyt, voltunk kirandulni, siteményt készitettink,
mozi délutant szerveztlink, fociztunk, csocséztunk, tarsasjatékoztunk, egyiitt jégaztunk. A
legnépszerlibb programunk azonban a kincskeresés volt, mely végén a tdbor zdrasaként
mindenki jutalomban és elismerd oklevélben részesiilt.

Sikeres évet tudhatunk magunk mogott. Szolgaltatdsaink folyamatosak és népszerliek a
gyermekek korében. Tovabbra is szeretettel varunk minden kedves érdekl6dét a J6 kis
helyre!
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