Kedves Kismama, kisgyerekes Anyuka!

J

Leveliinkkel szeretnénk Ont tajékoztatni, hogy Vattan Baba- Mama klub 1étrehozéaséba

kezdtiink. Klubunk heti egy alkalommal, hétfén déleléttonként 10 Oratdl tartana
Osszejoveteleit, eldre lathatban minimum heti egy oOrdban, a Faluhdz nagytermében

(Telehaz).
Elso talalkozonk idépontja: 2015. marcius 16., hétfo délelétt 10 ora!

Az 0Osszejoveteleken mindenkit érintd témakat boncolgatnank, esetenként meghivott

vendégek, eldadok segitségével.
Tervezett témaink:

1. Alkalom: Ismerkedés: Gyermekek ¢s anyukak kotetlen id6étoltése, beszélgetése a

klub keretein beliil, témajavaslatok gytijtése, jatékok gytijtése, csekély megvendégeléssel.

2. Alkalom: Kotelez6-, és ajanlott védéoltasok kore: Interaktiv beszélgetés a

védond iranymutatasaval.

3. Alkalom: Csaladtamogatasi rendszer-, jogszabalyok valtozasa, CSOK

igényelhetdsége, rendszere: Tajékoztato jellegli eszmecsere az dnkormanyzat munkatarsaval.

4. Alkalom: Homeopatia és fitoterapia a terhesség, sziilés és szoptatas idején,
illetve alkalmazhatésaga Kkisgyermekekre: Interaktiv beszélgetés meghivott el6ado

segitségével.

5. Alkalom: Gyakori gyermekbetegségek lefolyasa, kezelése: A gyermekorvos és a

védond szakmai tAmogatasaval.

A kisbabak szamadra jatszasi-, zenehallgatasi-, mondokazasi lehetéséget és helyszint
alakitunk ki, ahol megoldhat6 a hozott ételek melegitése és elfogyasztésa is, illetve a babdk at

pelenkdzdsa sem okoz gondot. JatszoszOnyegekkel, jatékokkal, gyerekzenékkel és némi



harapnivaloval varjuk a kicsiket. Ahol sziikséges lenne, mind a kicsik, mind a nagyok

szamara a valtocipd hasznalata.

Amennyiben szivesen venne részt ezen 0sszejoveteleken, kérjiik, jelezze iranyunkba,

illetve szivesen vessziik a témajavaslatokat is, ki mirdl hallana szivesen.

Megkoszonnénk, ha mindenki magaval tudna hozni egy-két olyan, a gyerkdc altal mar
megunt jatékot, amelyet szivesen a klub gyermek tagjainak rendelkezésére bocsijt, ugyanis
jatékbol sosem elég! Vendég Kismamak, Anyukak és Babaik érkezését is szivesen vessziik és

varjuk!

T4jékoztatnam még a Borsodgesztrol érkezd Anyukakat ¢és Babaikat, hogy az
Onkormanyzati kisbusszal - a polgarmesterrel tortént egyeztetés alapjan- megoldott az oda-

vissza utazasuk is, amennyiben igény van ra!

Az aktualis informacidkrol, az 6sszejoveteleink datumarol értesiilhet facebook

oldalunkon, e-mailben, a kihelyezett plakatokon, illetve kereshet minket telefonon is!
Elérhetoségeink:
- Afacebookon: Vattai Baba-Mama Klub
- Telefon/e-mail:
K6émives Mariann: 30/678-2138, mary.ann@freemail.hu
KG6rossyné Kovacs Judit: 20/4443923, kovjud825@freemail.hu
Tamogatdink:
- Vatta Kdzség Onkorméanyzata
- Vattai Gyermekekért, Ifjusagért Alapitvany

Koszonettel a szervezok:

Korossyné Kovacs Judit és Kémives Mariann

Kelt: Vatta, 2015.03.02.



